Bestellschein

Kalenderwoche: 40

Abgabe Bestellschein bis 7.09.2026
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Hausmannskost
,sachsische Art"

ZAINS

Hausmannskost
wFrisch & Lecker

Hausmannskost
,Eintopfkiiche

Taglich gut versorgt'in:Dresden

KW 40

Nutzen Sie auch unsere Méglichkeit zur Online-Bestellung

essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de

Zusatzangebote “

Vegetarische Kiiche
mit Informationen fiir Diabetiker

Tel.: 0351-50 10 134
Fax: 0351-50 10 201

Kraftig & Deftige Kiiche

mit Informationen fiir Diabetiker

N
»

-
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Abendbrot
,Vielfaltig & Frisch*

nschlemmen & geniefen*

) Nachtisch

Cremiger Griefbre Cefilt Bunter Nudeleintopf e, Lo anakiot U o | S Kompot
H H . H o H mit Solse a 1a rollandaise un . , )
73 MO m:thBUtter’ Zucker und Zimt P,ap",kaSChOte mit Geflugelfleisch »-+2 Frihlingsptiree * © auf herzhaftem Sauerkraut mit Butter, Brot und Garnitur
fone mit Zwiebelsole und Stampfkartoffeln ¢.4-¢ AALAZ A3, A4, G, K F,4,7,1,11,3,2
i Petersilienkartoffeln axte.sF.1
§::: 6,30€ 7,20€ 6,00€ 9,58€  2122kJ 203ft 114gst 37BE [ 10,39€  2337kJ 338ft 69gsft 31BE | 4,80€ 1,20€
7111 7247 7081 4594 442kh 509kcal 102ew 52sa 4070 412kh  559kcal 172ew 49sa 8302 9043
Huhnerfrikassee Wurzige KaBler- Rosenkohleintopt ey e “Altdeutsche Ar Netur rSc1kéee, Gurken-Tomatn Rartonfruchte
: . ) . oy e . " lazu Ananas-Mango-Kompo »” - ) 3 .
. RO P SEPY PR PR 23 i . mit Pariser K_arotten Champignon-Pfanne mit Rindfleisch A4 (mit SiiRungsmitteln) &4 mit Blumenkohl in SoRe Salat dazu Butter, Brot und Garnitur
Di : RS Y L ME Di und Butterreis oAxcmas2 mit 4 Knddelscheiben und Petersilienkartoffeln 4 HAAR A BN 2
NGH AAG U F 4,732
112|3|4|5(6|7|8| <
6,30€ 7,20€ 6,00€ 9,77€ 189Kk 170 69gsk 47BE | 11,14€  1410k) 98f 34gsh 27BE | 4,80€ 1,20€
7292 7037 7296 4590  569kh 440kcal 111ew 09sa 4158 32,7kh  335kcal 255ew 55sa 8375 9084
c‘j Rahmspinat Gedlinstetes Lauch-Kase-Suppe Vegetarischer Mohreneintopf Alaska-Seelachs Ié?t;t]szchirékin,_tlglfperkése, Mandarinen Kompott
EO e | e | e |t | o | omseir | e | s ({gjg o . mit Rahrei und Elsmeer'seelaCthllet mit Hackfleisch und mitfeinen Kartofielutifeln . Sen'f-'?u'tt?gvsfsgi‘ dazu Mohren Thuigsc?l:-saTatmdazzeéutter Brot
M FRREY ERRd ERRnd ERRl ERR B @! M o . und Risi-Bisi ) }
| EOOE R ] LA 1 | Petersilienkartoffeln +c.541 ~Spreewilder Art* KartoffelwUrfeln »x.c4 und Garnitur
P ) . D,A,A1,A2,A3,A4, G, J, K, F,4,7,1,11,3,2
112131415|6|7|8| = mit Petersilienkartoffeln
oA D,AA1,GMJF 4,3
209 S 6,30€ 7,20€ 6,00€ 9,13€  1029ks 119ft 11gsft 22BE [ 12,27€ 1805k) 168ft 72gsft 38BE | 4,80€ 1,20€
e § | 7049 7145 7109 4603 267kh  246kcal 42ew  41sa 4428 46,1kh  474kcal 202ew 37sa 8315 9010
2 Geflugelkrauterballchen Rindersaftgulasch Tomatensuppe gggﬁgglgemﬁse Ragout B}tlgte Flfeflﬁdgg;pfanne gmﬁ:l athrL?tbgggﬁaf]mi:ﬁﬁ' Rote Griitze mit VanillesoRe
1 H A H - 4 H H H A H Mmit Faprika un: ampignons, y AA,G,1
] FARY AR Ay [ARY FAREY FAY FAR ij" n Krame':?o“e it Sghwarz ,,SChWEIZel' Al't“ /I\Tl:t‘tReIS und Fleischkofichen in feiner SoRe, dazu Salzkartoffeln dazu Spatzle ¢4 6 dazu Butter, Brot und Garnitur
D & D » A, P
O I FOUE EUUEL HUOR] OO 9% = Y wurzel-Mohren-Gemise und mit Griinen Bohnen und A6 AA1AZ KD AL GLL UK FL4T,1,3.2
11213|4|5/6!7!8 - Petersilienkartoffeln #6474 Petersilienkartoffeln »+¢."
&
6,30€ 7,20€ 6,00€ 9,70€  1553k)  147ft 97gsft 38BE | 12,03€  1931kJ 174ft 80gst 37BE [ 4,80€ 1,20€
7323 7134 7141 4599 455kh  370kcal 86ew 49sa 4736 445kh 458 kcal 289ew 34sa 8309 9021
i Spaghetti ,Bolognese* Marinierter Hering Kartoffel-Sellerie- Sj‘:fhtﬂig: G_elgﬁéefrikade"e Rf,%‘,?{f‘stzvh“:ﬂfﬁe" giLaI:E;nmgzggmg:f;m fjﬁtegbst Bunter Fruchtcocktail '
-~ . . } ) . . . mit Vionren In So0lse, ” : ) g
Fr ] E R R - Fr (mit Hackfleisch-Tomaten " Remquladensof&e mit Emtopf . . dazu Petersilienkartoffeln ¢4 ¢ vom Schwein auf Sauerkraut mit der Saison, dazu Butter, Brot und
] t A 1 | \@: SolRe) a1 Petersilienkartoffeln und mit Kochschinkenstreifen Kartoffelpiiree © 3 Garnitur AA1 A2 A3,A4,6,K F13,7,3,2
2 WeiRkrautsalat mit Ananas L4732
1 2 3 4 5 6 7 8 ; D,G MK 41,11,32
6,30€ 7,20€ 6,00€ 10,24€ 1709k 181ft 78gstt 38BE | 10,37€ 2768k 454ft 1650sft 34BE | 4,80€ 1,20€
) 7219 7290 7166 4387 46,0kh 408kcal 93ew 44sa 4021 413kh 666kcal 167ew 59sa 8316 9005
1 Fleischfrikadelle Wildschweingulasch Bunter Krustenbraten - Amarena
. /U VU U I IR IO DR U I . mit Bratensofle dazu Rosenkohlgemiise und 2 Gemiiseeintopf Spicker-Wurst, Bierkase-Schnittkase, Kirsch Pudding ©
Sa BB EEEE R Sq Moh ey KartoffelklBRen Asu 52 D Pilzcocktail, dazu Buter, Brot und
SR FR R W IR = &f" onrengemuse un artornelxiolsen mit Rindfleisch .44 Garnitur A MA2 A3,A4,G,F4,7.1,3,2
1 2 3 4 5 6 7 8 @g::. Petersilienkartoffeln A4«
o] S i ch - i
Schweinefleisch Gefiillte Mohreneintopf gllltenp;stitelzzTozk:nt?;f_ ggﬂﬂg%ﬂﬂnﬁ.t
. “« . . ; - alami, Réucherkase-Schnittkase,
So* FRd EAand Paand Paand ERand ERnd Eaand Biae: 53 So* ”_Spreewalder Art Sphwelneroulade mit KaBlerfleisch A2 gemischter Salat, dazu Butter, Brot MangosoRe °
CON] 0N RN [RNRE ERURY ERUE] ERN] ERE] I mit Speckbohnen und mit Bratensolle, dazu Rotkohl und Garnitur AA1 A2 43,446, M..3,2
112(314|5|6|7!8 ‘f;g:: Petersilienkartoffeln A .c.mf4s und Petersilienkartoffein
- A A1, MK 1,32
410 6,30€ 7,20€ 6,00€ 4,80€ 1,20€
T 7337 7434 7243 8386 9069
5 Apfelkuchen ¢ 2,30€ Volkssolidaritat Dresden gGmbH
4, Kirschkuchen »¢¢ 2,30€ .. . - . . Essen auf Radern
\® Butterkuchen » ¢ 230€ Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben der Anlieferungszuschlag: 1,20€ Alle Preise enthalten 7% MwsSt. Altgorbitzer Ring 58
=v 1 Doppel-Fischbrotchen 222 7auroxn 4,80€ entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein. * Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,80€ 01169 Dresden
#2. Backertiite ~+n2m.cren 5,50€ Tel.: 0351-50 10 134
</ Obsttiite 490€ essen@volkssoli-dresden.de
~ Salate 490€ www.volkssoli-dresden.de

Volkssolidaritat Dresden

Miteinander Fureinander

Essen auf Ridern

Y

Speiseplan




