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TR oo Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Vegetarische Kiiche Kraftig & Deftige Kiiche Abendbrot Nachtisch
M 1234567 8 . i 1 ,sichsische Art* ,Frisch & Lecker® LEintopfkiiche* Zusatzangebote mit Informationen fiir Diabetiker mit Informationen fiir Diabetiker 7 , Vielfaltig & Frisch* »Schlemmen & geniefen*
Cremiger GrieRbrei Gefiillte . Bunter Nudeleintopf Feine Gemiseauswahl . Traditionell . Salami, Mortadella, Sauerkirsch
5 it Butter. Zuck d Zimt : i % it Gefliigelfleisch A.443 4 mit SoRe & la Hollandaise und zubereitete LeberkloRe Gouda-Schnittkése, Kompott, dazu
Mo SO0 | | o || @i Mo q m!e utier, Zuckerund 2im ngr!kaschote mit efiugettielsch = - Frihlingsplree A © auf herzhaftem Sauerkraut mit Butter, Brot und Garnitur Komp°tt
] E L] R EEd Ed Eatd ] I £ e mit Zwiebelsole und - SR = Stampfkartoffeln ¢.4.¢ ANLAZAS A G LR AT 11,52
1 2 3 4 5 6 7 8 PRt Petersilienkartoffeln »4t.6..%1
1708 ik 1708 6:30€ 7,20€ 6,00€ 9,58€ 2122k) 203t Mdgsh 37BE | 10,30€ 2337k 338ft 69gsh 31BE | 4,80€ 1,20€
e L TN 7247 7081 4594 442kh  509kcal 102ew 52sa 4070 412kh  559kcal 17,2ew 49sa 8302 9043
Hiihnerfrikassee Wiirzige KaBler- Rosenkohleintopf ~T dQua;ktaler “aﬂuf Vaé\i"est?ﬁe Szn‘gg'?:gﬁgtzgt SonnkenrS Pulet oSt Buttermilchdessert
5 . : . . ) " - _ dazu Ananas-Mango-Kompo ” u atur-Frischkase, Gurken-Tomaten-
Di T TE T I I & Di Tr:tdpsljlt_?:rrrg:roneg C?fr}(np(!lg|n?1nI)Pfanne mit Rindfleisch -+ L0 (mit StBungsmitteln) &:A.¢. 1" @ mit Blumenkohl in SoRe Salat dazu Butter, Brot und Garnitur Gartenfrucht -
[SURY EOURY EOURY EOURY COURY ETURY EOURY EIUS: Crsess RS mi nodelscheiben = = und Petersilienkartoffeln &% AA1,A2,A3,M,G M. F.7,3,2
@ A A1, G, J F4,732
112|3|4|5|6|7|8| <
508 . 508 6.30€ 7.20€ 6,00€ 9,77€  1849kJ 170ft 69gsft 47BE [ 11,14€ 1410kl  98ft 3d4gsft 27BE | 4,80€ 1,20€
s 1 7292 7037 7296 4590  569kh d440kcal ffew 09sa | 4158  327kh 335keal 255ew 55sa | 8375 9084
o Rahmspinat Gediinstetes Lauch-Kése-Suppe ' . Vegetarischer Mohreneintopf il p MaskaSeelachs acheschinken, Lebericise, Mandarinen
Cin it Rithrai : . ; ; mit feinen Kartoffelwdirfeln - in Senf-Buttersofie, dazu M6hren ander-schnitikase,
M' FEY Faanl Faand PRl PR Fand PRl B @l M mit Ru.h.rel und Elsmeer'seelaCthllet ‘ mit HaCkﬂ?ISCh und @ ..‘ und Risi-Bisi >4 &K Thunfischsalat, dazu Butter, Brot KompOtt . oy oo
| U] OO O] OO OO EOOE ] O el V11 Petersilienkartoffeln »#c« ,Spreewalder Art* Kartoffelwiirfeln »#.c 4 . - und Gamnitur Volkssolidaritat Dresden
g mit Petersilienkartoffeln D.A AT AZ A3, G LK R4 71,1,5,2
112(3|4|5|6|7|8| T Miteinander Fiireinander
i 1ig08] 6:30€ 7,20€ 6,00€ 9,13€ 1029k) M9t 11gsht 22BE | 12,27€ 1805k 168ft 72gsht 38BE | 4,80€ 1,20€
.08. ne (19.08) 049 7145 7109 4603 267kh 246kcal 42ew 4,1sa 4428 46,1kh 474kcal 202ew 37sa 8315 9010
2 Gefliigelkrauterballchen Rindersaftgulasch Tomatensuppe P tp g;g}gglgemu% — Bugte feﬂﬁdggrtpfa""e P e e 2 Rote Griitze
©F . w . . . “« . , . " L . - u : mit Paprika un: ampignons, urkensalat mit Sauerranm und Dill, . . A
Do R e FaE! AR AR | g i In KraUte[SOBe mit S?hwarz sSchweizer Art m\!t“Re'S und Fleischkofichen ‘-":.T-;h.'n‘i- ~ in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln % dazu Spatzle ¢4 6 dazu Butter, Brot und Garnitur mit VanillesoBe «+- e
(o) t Uk ME ME 3E 3 3k A % wurzel-Mohren-Gemiise und mit Griinen Bohnen und o ey AG,J [ A A1,A2,A3, A4, G, M, J,K,F.4,7,1,3,2 Essen auf Radern
o Petersilienkartoffeln AAt.e.4r.43 Petersilienkartoffeln A ¢
112(3|4|5(6|7|8| < '
90,08 2 7,20€ 6,00€ 9,70€ 1553k 147ft 97gsft 38BE | 12,03€ 1931k 174t 80gsft 37BE | 4,80€ 1,20€ SpGIS Gplan
A 7134 7141 4599  455kh 370kcal Bfew 49sa 4736  445kh 458kcal 289ew 34sa | 8309 9021
Spaghetti ,,Bolognese* Marinierter Hering Kartoffel-Sellerie- Sjc?fhtﬂighe Gerguzefrikadelle ) Ré)rsétrl‘)lz?stglﬁgit::tnen gam im Ifrétutfm?men Kbré;teor-b t Bunter
i 1 - - i i H mit ivionren In Solse, = chinken-rastete, Lamembert, S .
Fr BBl il Bl B Bt B (mit Hackfleisch-Tomaten n Rem(_)l'"adensoge mit Elntopf dazu Petersilienkartoffeln ¢4 ¢ % ~ vom Schwein auf Sauerkraut mit der Saison, dazu Butter, Brot und Fruchtcocktail
r N EONE EOUE OO OO EOO OO Sofe) At Petersilienkartoffeln und mit Kochschinkenstreifen e Kartoffelpiree © 2 Garnitur AA1.A2.3.A4, 6K F.13.7,3,2
1 WeiBkrautsalat mit Ananas sansz
D, G, MK, 41,11,32
m 7,20€ 6,00€ 10,24€  1709k) 181ft 78gsft 38BE | 10,37€  27e8k) 454t 165gsft 34BE | 4,80€ 1,20€
7290 7166 4387 46,0kh 408kcal 93ew 44sa 4021 413kh  666kcal 167ew 59sa 8316 9005
Bratwurst 1 Geflugelfrikadelle .- Bunter §°Ei"k|e"k8,9'zeyF ,Spiﬁ'fefWurst, Apfel-Granatapfel
0 q m ' . . chmelzkase, Fisch In
S [ e e e et mit Bratensofie, dazu mit Gefligelsofe, dazu ,;*7‘ Gemuseeintopf Tomatensoe, dazu Butter, Brot Joghurt:
iEEERERER _ Mischgemiise und Buttergemiise und — mitRindfleischA#14+ und Gamitur
1 2 3 4 5 6 7 8 zé:: Petersilienkartoffeln #.6.s.xr47 Petersilienkartoffeln A ¢4 LSRR
m 6,30€ 7,20€ 6,00€ 4,80€ 1,20€
7210 7169 7097 8317 9054
Schweinefleisch Gefllte Mohreneintopf Putenpastete ,Toskana", Salami, Sahnepudding
. i . . b A A4 730 Réucherkése-Schnittkése, Rind- .
So H Bt ] e e e ,,Spreewalder Art S_chwelneroulade mit KaBlerfleisch ##47. fleischsalat, dazu Butter, Brot und Panna Cotta mit
EIEY EDUR EOREY EIURY FOOEE FOURY EOURY FOOE: mit Speckbohnen und mit Bratensole, dazu Rotkonhl . Gamnitur AA1A2 K344, G.F.1,3,2 MangosoRe -
1 2 3 4 5 6 7 8 Petersilienkartoffeln 41 c.u..43 und KartoffelkloRe
93.08 6,30€ 7,20€ 6,00€ 4,80€ 1,20€
T 7337 7256 7243 8318 9069
9 Apfelkuchen »¢c 2,30€ Volkssolidaritat Dresden gGmbH ®
& Kirschkuchen »&¢ 2,30€ ... . " . . 0 Essen auf Radern u
\® Butterkuchen »+* 230€ Tragen Sie bitte die gewtinschte Anzahl neben der Anlieferungszuschlag: 1,20€ Alle Preise enthalten 7% MwsSt. Altgorbitzer Ring 58
= 1 Doppel-Fischbrotchen 2:1axrcxn 4,80€ entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein. * Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,80€ Ul L7 Pl
<2, Backertiite A n2.creN 5,50€ Tel.: 0351-50 10 134
< Obsttiite 4,90€ essen@volkssoli-dresden.de
Gemiisetiite 4,90€ www.volkssoli-dresden.de




